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INVITACION
La Coordinacidn de Cultura Fisica de la Universidad de Guadalajara extiende una cordial invitacién a
la jornada “Desafio Universiada 2016” que serd llevada a cabo el préximo martes 02 de febrero de
16:00 a 19:30 horas en el Auditorio Ing. Jorge Matute Remus del Centro Universitario de Ciencias
Exactas e Ingenierias (CUCEI), que ubica sobre Blvd. Marcelino Garcia Barragan #1421, 44430
Guadalajara. Actividad dirigida a deportistas de las 19 selecciones deportivas representativas de
nuestra Casa de Estudio que participaran en la Universiada 2016.

Programa:

15.30 - 16:00 Registro de deportistas con credencial de estudiante.

16.00 —16:10 | Acto de apertura:

Dr. Cesar Octavio Monzon. Rector del CUCEL. (Bienvenida)

LCFD. Oscar Daniel Gonzalez Madera. Subdirector de activacidn fisica del CODE
Jalisco.

Dr. Gabriel Flores Allende. Coordinador de Cultura Fisica.

Daniel Guzman Castaneda. Entrenador de Leones Negros.

16.10 - 16:40 | “Convierte en un campedn”

Daniel Guzman Castaiieda.

Entrenador del equipo de futbol Leones Negros.

16.40—-17.10 | “Factores clave en la recuperacion de deportistas de alto nivel".

Lic. José Marcos Garay Alvarez.

Jefe de Rehabilitacidn del equipo de futbol Leones Negros.

17.10-17.20 Receso

17.20—-17.50 | “Orgullo ser Leones Negros”.

Adolfo Medina Landeros: Medallista de Plata en Tiro con Arco Universiada
Mundial 2015 y Medalla de Plata y Bronce Universiada Nacional 2015.

Paola Diaz GOmez: Medallista de Oro en Triatlon Universiada 2012, 2013, 2014
y Medalla de Plata en los Juegos Panamericanos Toronto 2015.

17.50-18.30 | “Papel que juega la motivacion en el rendimiento”

Psi. Javier Rebozo Suarez. Psicdlogo de deportistas de alto rendimiento de Cuba
y Docente de la Universidad de la Habana.

18:30-19.00 | “Mesa redonda: #deporteunidoudg” Donde los deportistas asistentes
participaran para intercambiar puntos de vista y motivacion.

19.00 Programa de seguimiento de deportistas de alto rendimiento:
Binomio estudio-deporte.
19.15 Entrega de constancias a deportistas seleccionados que participaran en
Universiada 2016.
19.30 Final
Atentamente

“Piensa y Trabaja”
Guadalajara, Jalisco a 29 de enero de 2016.
Coordinacidon de Cultura Fisica.
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