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1. DATOS GENERALES DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE (UA) O ASIGNATURA

Nombre de la Unidad de Aprendizaje (UA) o Asignatura Clave de la UA
Toxicologia General 16150
Modalidad de la UA Tipo de UA Area de formacion Valor en créditos
Escolarizada Curso Basica comun Obligatoria 7

UA de pre-requisito

UA simultaneo

UA posteriores

16137 Fisiologia y fundamentos de fisiopatologia
16142 Farmacologia Il
16144 Bioguimica Il

Ninguno

Ninguno

Horas totales de teoria

Horas totales de préactica

Horas totales del curso

51 0

51

Licenciatura(s) en que se imparte

Médulo al que pertenece

Lic. Quimico Farmacéutico Bidlogo

Quimica Analitica y Evaluacién Toxicologica

Departamento Academia ala que pertenece
Ciencias Basicas Toxicologia y quimica analitica
Elaboro Fecha de elaboracion o revision

Maria Sonia Hernandez Duarte
Maria Luisa Mufioz Almaguer
Julio C. Serrano Nifio

Enero 2019

2. DESCRIPCION DE LA UA O ASIGNATURA

Presentacion

Con esta Unidad de Aprendizaje (UA) se pretende que el estudiante adquiera los conceptos basicos y elementales de UA que estudia los efectos toxicos de los
xenobidticos en los seres vivos; ademas de que establezca la dimensién del dafio en funcién de la exposicion a dichos agentes. A su vez, estudia la naturaleza, origen
y mecanismos de generacion de las lesiones, asi como los medios de evaluacion de los diversos cambios bioldgicos, bioquimicos vy fisiolégicos producidos por los
agentes nocivos (toxicos), para desarrollar su pensamiento cientifico, critico y analitico y sea capaz de reconocer las principales manifestaciones de un sujeto intoxicado
y tener la habilidad y/o capacidad de brindar los primeros auxilios para su posterior traslado a un centro hospitalario cualificado.

Relacion con el perfil

Modular

De egreso

La UA proporciona los conceptos, la metodologia y los procedimientos
caracteristicos de la actividad cientifica involucrada con la descripcion,
comprension y explicacion de los fenémenos fisicos, con relaciones causa-efecto y
las variables involucradas en el analisis fisicoquimico y evaluacion toxicoldgica.

La Unidad de Aprendizaje de Toxicologia General tiene como principal objetivo
que al finalizar el curso el alumno estard capacitado para comprender y
relacionar los mecanismos de toxicidad, la interaccion entre los téxicos, las
medidas terapéuticas de urgencias, asi como determinar la metodologia
necesaria para la realizacion de los andlisis toxicologicos.
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Competencias a desarrollar en la UA o Asighatura

Transversales Genéricas Profesionales
e Identificar y aplicar los
conocimientos sobre las

Comunica de manera oral y escrita los
conceptos bésicos aprendidos.

Investiga en fuentes de informacion confiable
y se coordina con sus compafieros cuando
realiza actividades practicas.

Fomenta el trabajo en equipo facilitando la

discusion, la critica y autocritica.

Desarrolla el pensamiento critico mediante
el analisis de la normatividad vigente.

propiedades fisicoquimicas de las
sustancias sobre las etapas de la

toxico cinética y el grado de
toxicidad, asi como reacciones
adversas que generan en los
organismos.

Identificar los mecanismos
generales de accibn de las
sustancias quimicas sobre los
organismos.

Describir los riesgos derivados de la
exposicion aguda o crénica de los
seres vivos a los distintos agentes
guimicos.

Desarrollar métodos de diagnéstico
para la evaluacion de la exposicion
por cualquier via y los efectos de los
agentes quimicos en los seres vivos
Identificar y describir la naturaleza
del toxico, mecanismos de accion,
efectos en caso de intoxicacion. Y
sus medidas de urgencias para
auxilio del sujeto intoxicado.

Aprender a identificar agentes
potencialmente téxicos empleados
habitualmente en la practica diaria.
Realizar una correcta recogida de
muestras y remision al laboratorio en
casos de sospecha toxicoldgica o de
cualquier otro proceso patolégico.
Aprender una correcta interpretacion
de los resultados tras el estudio
toxicologico, exploracion clinica y
técnicas analiticas realizadas, para
llegar a un diagndstico correcto de la
patologia.

Desarrollar en los estudiantes la
capacidad de planificar y evaluar
estrategias de accion, con un
conocimiento del contexto social y
profesional en el que habran de
desenvolverse.

Saberes

involucrados en la UA o Asignatura

Saber (conocimientos)

Saber hacer (habilidades)

Saber ser (actitudes y valores)

Clasificacion

de los principales

compuestos toxicos y cuéles son sus
fuentes de exposicion.

Introduccién y

absorcion de

substancias toxicas en el organismo.

Identifica, organiza y autogestiona
la informacion previa en forma
individual o colectiva.

Determina los saberes previos para
disponerlos en su proceso de
ensefanza-aprendizaje

Ser consciente de las
responsabilidades del Q.F.B. en lo
que concierne a la Toxicologia.

Ser capaz de establecer buenas
relaciones con otros miembros del
equipo de salud.
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e Distribucién y acumulacién de los e Utiliza el lenguaje cientifico e Ser consciente de la importancia de
agentes téxicos en el organismo. pertinente en sus procedimientos su participacion activa en el proceso

e Biotransformacién de las substancias metodoldgicos de su propio desarrollo intelectual y
toxicas. ¢ Analiza casos clinicos y los cientifico.

e Eliminacién de los agentes toxicos. relaciona con la teoria explicada en « Tener una actitud receptiva y critica

e Interacciones entre los agentes el aula. comprendiendo el significado de los
quimicos. conocimientos que se le transmiten.

Producto Integrador Final de la UA o Asignatura

Portafolio de evidencias.

Objetivo: Evidenciar las competencias adquiridas por el estudiante durante el curso que permitan constatar que adquirioé los conceptos
basicos y elementales de UA que estudia los efectos toxicos de los xenobibticos en los seres vivos; ademas de que establezca la
dimensién del dafio en funcién de la exposicién a dichos agentes.

Descripcion: Portafolio de evidencias que demuestre el desarrollo de las competencias de la UA, a partir de revisién de articulos y casos
clinicos, recopilacién de preguntas y ejercicios seleccionadas por el profesor y contestadas por el alumno.

3. ORGANIZADOR GRAFICO DE LOS CONTENIDOS DE LA UA O ASIGNATURA
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4. SECUENCIA DEL CURSO POR UNIDADES TEMATICAS

Unidad tematica 1: Principales términos empleados en toxicologia

Objetivo de la unidad tematica: Comprender los principales términos empleados en Toxicologia general para aplicarlos a lo largo del curso

Introduccion: La Toxicologia es una ciencia que identifica, estudia y describe la dosis, la naturaleza, la incidencia, la severidad, la reversibilidad y, generalmente, los
mecanismos de los efectos toxicos que producen los xenobioticos que dafian el organismo.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad
tematica

1.1. Principales términos empleados en

toxicologia

1.1.1. Téxico

1.1.2. Toxina

1.1.3. Intoxicacion

1.1.4. Xenobibtico

1.1.5. Veneno

1.1.6. Toxicidad

1.1.7. Dosis

1.1.8. Toxoide

1.1.9. Riesgo

1.1.10. Antidoto

1.1.11. Sustancia peligrosa

1.1.12. Exposicion
1.2. Clasificacion de los toxicos de
acuerdo al tipo:

1.2.1. Estado fisico: solidos, liquidos
y gases

1.2.2. Constitucién quimica:
inorganicos y organicos

1.2.3. Origen: animal, vegetal,
bacteriano, mineral
1.3. Modo de actuacion: locales y
sistematicos

1.3.1. Organo diana: hepaticos,
renales, musculares, nerviosos,
hematicos
1.4. Uso: aditivos alimentarios,

Identifica los conceptos basicos en toxicologia.

Agrupa los diferentes tipos de xenobitticos que existen de acuerdo a sus

propiedades comunes

e Elaborar un cuadro
sindptico con las
diferentes clasificaciones
de xenobiodticos
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pesticidas, solventes, medicamentos
1.5. Mecanismo de accioén: inhibidores
de enzimas, productores de
metahemoglobina, bloqueadores de
grupos,

1.6. Potencial toxico: extremadamente
toxico, muy toxico, ligeramente toxico

Actividades del docente

Evidencia de la

Actividades del estudiante L
actividad

Recursos y
materiales

Tiempo
destinado

e Expone los principales términos
empleados en toxicologia

® Resumen
Participa Tomando notas

e Materiales
simples de
papeleria

e (pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

e pantalla

e Computador
a portatil

e Software

e Proyector
con software

2h

e llustra como los téxicos pueden ser
clasificados de acuerdo a sus
propiedades en comun

Elaborar un cuadro sindptico con las e Cuadro
dlferer?tle_s clasificaciones de sinéptico
xenobidticos

¢ Materiales
simples de
papeleria

e (pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

2h

U

nidad tematica 2: Fuentes y tipos de exposicion
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Objetivo de la unidad temética: Describir las principales fuentes de toxicos para valorar su impacto en la salud humana y animal.

Introduccion: Las sustancias quimicas pueden entrar al cuerpo humano y a otros organismos vivos por distintos de caminos, o “rutas de exposicion”; dependiendo de la
ruta la reaccion frente a un quimico puede ser diferente. El tipo de ruta de exposicidon es muy importante para determinar el dafio que una sustancia quimica puede ocasionar.

Contenido tematico Saberes involucrados Producto de la unidad tematica
e Distingue las principales fuentes de exposicién de sustancias e Mapa conceptual.
2.1. Fuentes y tipos de exposicion toxicas. e Cuadro sinoptico
2.1.1. Caracterizacion de la e Identifica los tipos de exposicién a sustancias toxicas. e Esquemas con dibujos
produccion y distribucion *  Cuestionario
2.1.2. Usos
2.1.3. Eliminacioén
2.2. Tipos
2.2.3. Por tracto respiratorio
2.2.4. Por tracto gastrointestinal
2.2.4.1. Por la piel
2.3. Concentracion del toxico
asociada a la dosis
2.3.1. Tiempo de exposicion
2.3.2. Aparicion de los efectos
2.3.3. Aguda
2.3.4. Subcrénica
2.3.5. Crbnica
2.3.6. Ejecucién
2.3.7. Criminal
2.3.8. Voluntaria
2.3.9. Accidental
2.4. Biomarcadores
Actividades del docente Actividades del estudiante EV|der_1c_|a dela Recur§os y Tlempo
actividad materiales destinado
. e Mapa e Materiales
o Explica las principales fuentes de e Elabora un mapa conceptual conceptual simples de
exposicion de sustancias toxicas. papeleria 0.5h
e (pintarron,
marcadores,
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borrador,
hojas)
pantalla
Computador
a portatil
Software
Proyector
con software

Conceptualiza los tipos de exposicion a
sustancias toxicas.

Elabora un cuadro sindptico con las
diferentes clasificaciones de
xenobiéticos

Cuadro
sinoptico

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

0.5h

Diferencia los tipos de exposicion a
sustancias toxicas.

Discute las diferencias en
relacion a los tipos de
exposicion

Cuestionario

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

0.5h

Expone los diferentes tipos de absorcién de
sustancias toxicas en el organismo.

Elabora un esquema sobre
las diferentes vias de
absorcion

Esquema con
dibujos

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

1h

Explica los tipos de intoxicacion de acuerdo
con la dosis y el tiempo de aparicién de los
efectos.

Elabora un mapa conceptual
donde relaciona los tipos de
intoxicacion de acuerdo con la dosis
y el tiempo de aparicion de los
efectos.

Mapa conceptual

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

0.5h
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Unidad tematica 3: Toxicocinética

Objetivo de la unidad tematica: Describir las principales vias de introduccion y absorcién de sustancias toxicas en el organismo, ademas de describir los
principales mecanismos de biotransformacion de sustancias toxicas para poder diferencias las principales vias de eliminacion de estas en el organismo.

Introduccidn: La Toxicocinética estudia el proceso que sufre un téxico desde el ingreso a un organismo hasta su eliminacién. Dada la exposicién, la sustancia genera
toxicidad siempre y cuando supere las estrategias de proteccién a los tejidos diana (inmovilizacién, inactivacién y eliminacion), que el organismo le presenta

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la
unidad tematica

3.1. Absorcién

3.1.1. Vias de absorcion de
toxicos.

3.1.2. Factores que modifican la
absorcion de toxicos.

3.2. Biotransformacion

3.2.1. Reacciones fase |

3.2.2. Reacciones fase Il

3.2.3. Factores que modifican la
biotransformacién de toxicos.
3.3. Distribucién y acumulacion

3.3.1. Proteinas
transportadoras

3.3.2. Acumulacién de toxicos
en: cerebro, higado, rifién, hueso,
pelo, dientes,
ufas.

3.3.3. Barreras:
hematoencefélica, placentaria.
3.4. Excrecion

3.4.1. Vias de eliminacién:
orina, leche materna, bilis, heces

Conoce las principales vias de absorcion de sustancias toxicas.

Analiza la biotransformacién de sustancias toxicas y los factores que influyen en ella.

Identifica las diferentes vias de eliminacién de sustancias toxicas.

e Cuadro sinoptico
e Resumen
e Cuestionario

Actividades del docente

Actividades del estudiante

Evidencia de la
actividad

Recursos y
materiales

Tiempo
destinado
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e Describe las principales vias de
absorcion de sustancias toxicas.

Realiza una investigacion
bibliografica sobre las
principales vias de absorcion
de sustancias toxicas

Resumen

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)
pantalla
Computador
a portatil
Software
Proyector
con software

1h

o Explica como se realiza la
biotransformacion de sustancias
toxicas.

Elaborar un cuadro sindptico con las
diferentes reacciones de
biotransformacion de xenobiéticos

Cuadro
sindptico

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

2h

e I|dentificar las diferentes vias de

eliminacion de sustancias toxicas.

Realizacién de un cuestionario en
base a la Investigacion bibliografica
descrita para los temas solicitados
por el profesor

Cuestionario

Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

Unidad tematica 4: Toxicodinamia

Objetivo de la unidad teméatica: Describir adecuadamente los efectos téxicos producidos por los agentes quimicos y explicar las principales interacciones entre estos

agentes, para comprender sus principales mecanismos de accion.
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Introduccién: La toxicodinamia es el estudio del mecanismo de accién de una sustancia por interaccién molecular con los sistemas biolégicos de un organismo. La accion
téxica inducida por un xenobidtico es fruto de una lesién bioquimica inicial producida por el mismo, que es responsable de la aparicion de alteraciones fisiolégicas y
anatomopatolégicas derivadas.

Contenido tematico Saberes involucrados Producto de la unidad tematica
4.1. Fisiopatologia toxica en e Reconoce los conceptos de asociados a las principales e  Cuestionario
respiracion celular y sistémica. Li\silqpatlologl’as detorigden tSXiCO'., distrbucis | o I\R/Iapa men(;alI | tel vt
.« . ’ ] . ) [ ]
4.2. Fisiopatologia (0xica del sistema e o e 107 1 Renmen dea fcturadel vl
nervioso.
4.3. Fisiopatologia toxica del higado.
4.4. Fisiopatologia téxica del rifion.
4.5, Fisiopatologia téxica de la piel.
4.6. Fisiopatologia toxica médula 6sea,
sangre.
4.7. Fisiopatologia téxica del sistema
respiratorio.
4.8. Fisiopatologia toxica del sistema
endocrino
Actividades del docente Actividades del estudiante EV|der'1c'|a e Recurgos y Tlempo
actividad materiales destinado
e  Cuestionario e Materiales
e Explica los conceptos de asociados e Contesta cuestionario simples de
a las principales fisiopatologias de papeleria
origen toxico. e (pintarrén,
marcadores,
borrador, h
hojas) 2
e pantalla
e Computador
a portatil
e Software
e Proyector
con software
e Relaciona los conceptos de e Elabora mapas mentales por e Mapa mental e Materiales
absorcion y distribucion con los equipos simples de oh
procesos fisiopatoldgicos de origen papeleria
toxico.
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e (pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Describe como se llevan a cabo los
procesos fisiopatoldgicos de origen
toxico.

Revision de un articulo .
cientifico

Resumen de la
lectura del

articulo cientifico

e Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Atrticulo
cientifico

2h

Unidad tematica 5: Mutagénesis, carcinogénesis y teratogénesis.

Objetivo de la unidad tematica: Describir adecuadamente los principales agentes carcinogénicos, teratogénicos y mutagénicos, para conocer los dafios causados por

estos dentro del organismo.

Introduccion: La genética toxicolégica es la disciplina cientifica que identifica y analiza la accion de un grupo de agentes toxicos que son capaces de interactuar con el
material genético de los organismos (compuestos genotoxicos). Su objetivo primordial es, pues, detectar y entender las propiedades de los agentes fisicos y quimicos
genotdxicos que producen efectos hereditarios desde deletéreos hasta letales. Es, por lo tanto, una ciencia esencialmente multidisciplinaria que pretende establecer la
correlacion que existe entre la exposiciéon a agentes xenobidticos y la induccién de alteraciones genéticas tanto en las células germinales como en las células somaticas de
los organismos, y definir a partir de ello los efectos que las toxinas ambientales producen sobre la integridad genética de los seres vivos.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

5.1. Mutagenos y mutagénesis.

5.1.1. Mutaciones gendmicas

5.1.2. Mutaciones cromosémicas
5.2. Carcinogénesis.

5.2.1. Etapas de la carcinogénesis

5.2.2. Carcindgenos genotdxicos

5.2.3. Carcinégenos no genotdxicos
0 epigenéticos

5.2.4. Mecanismos de
carcinogénesis.

Identifica los principales agentes carcinogénicos,
teratogénicos y mutagénicos.

Distingue los mecanismos de carcinogénesis, teratogénesis

y mutagénesis.

Reconoce los procesos de formacién de un cancer, un

efecto teratogénico y mutagénico.

Cuestionario
Reporte de estudio de casos
Cuadro sindptico
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5.3. Teratogénesis

5.3.1. Teratogénesis y teratdgeno

5.3.2. Etiologia de las
malformaciones congénitas

5.3.3. Mecanismos de produccién de
las malformaciones congénitas y
Mecanismos de Accidn Teratogénica

Actividades del docente

Actividades del estudiante

Evidencia de la
actividad

Recursos y
materiales

Tiempo
destinado

Explica las diferencias entre los agentes
téxicos carcinogénicos, teratogénicos y
mutagénicos.

Investigacion bibliografica para cada
tema.

e Cuestionario

e Materiales
simples de
papeleria

e (pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e pantalla

e Computador
a portatil

e Software

e Proyector
con software

2h

e Describe como se llevan a cabo los
mecanismos de carcinogénesis,
teratogénesis y mutagénesis por accion de
la exposicion a téxicos

Revision de un caso clinico

« Reporte de
estudio de casos

e Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Caso clinico

2h

e Explica los procesos de formacion de un
cancer, un efecto teratogénico y
mutagénico.

Discusién del tema por
equipos

e Cuadro sinoptico

e Materiales
simples de
papeleria

2h
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(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Atrticulo
cientifico

Unidad tematica 6: Factores que modifican la toxicidad

Objetivo de la unidad tematica: Describir y conocer los principales factores que afectan la toxicidad de una sustancia para identificar como se ve

afectada la toxicidad de una sustancia.

Introduccién: La magnitud de la respuesta téxica en un organismo determinado depende de la exposicion (dosis, tiempo, ruta y via de exposicién) y de factores relacionados
con las caracteristicas del organismo expuesto, del medio ambiente y de la substancia misma.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la unidad tematica

6.1. Factores que dependen del medio
ambiente

6.1.1. Condiciones climéaticas y
meteoroldgicas

6.1.2. Actividad luminica

6.1.3. Temperatura

6.1.4. Presion atmosférica

6.1.5. Ruido

6.1.6. Ciclos biolégicos
6.2. Factores que dependen del
individuo

6.2.1. Especie

6.2.2. Raza
6.3. Factores derivados de las
condiciones de absorcion
6.4. Cronotoxicologia y
cosmotoxicologia

Identifica los principales factores ambientales que modifican
la toxicidad.

Distingue los mecanismos que dependen del individuo y
gue pueden modificar la toxicidad.

Reconoce cuales son los factores derivados de la absorcion
que afectan la absorcion y por lo tanto la toxicidad de un
compuesto.

Resumen
Reporte de estudio de casos
Solucién de cuestionarios
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6.4.1. Ritmos fisiol6gicos

Actividades del docente

Actividades del estudiante

Evidencia de la
actividad

Recursos y
materiales

Tiempo
destinado

llustra cuales son los principales factores
ambientales que modifican la toxicidad.

e Debate sobre los factores

ambientales que considera
importantes en la
modificacion de la toxicidad

e Resumen

e Materiales
simples de
papeleria

e (pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

e pantalla

e Computador
a portatil

e Software

e Proyector
con software

2h

Describe los mecanismos que modifican la
toxicidad de un compuesto y que dependen
del individuo

e Revisidn de un caso clinico

« Reporte de
estudio de casos

e Materiales
simples de
papeleria
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Caso clinico

2h

Explica cuéles son los factores derivados
de la absorcidon que afectan la toxicidad de
un compuesto.

¢ Discusion del tema por

equipos

o Solucion de
cuestionarios

e Materiales
simples de
papeleria
(pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Articulo
cientifico

2h
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Unidad tematica 7: Interaccién entre toxicos.

Objetivo de la unidad temética: Comprender las principales interacciones entre los téxicos para conocer como se ve afectada la toxicidad de estos.

Introduccidn: Normalmente un individuo se ve expuesto simultanea y/o secuencialmente a un grupo de sustancias. Esto puede alterar las velocidades de absorcién, el
grado de unién a proteinas o los grados de biotransformacion o excrecién de uno o varios de los compuestos interaccionantes. Asi que, para analizar el riesgo de este tipo
de exposicion habra que considerar las posibles interacciones fisicoquimicas entre las sustancias, la duracion, el momento, la via y las condiciones (concentracion,

temperatura,...) de la exposicion, y el efecto que un xenobiético puede tener sobre la exposicién del otro.

Contenido tematico

Saberes involucrados

Producto de la
unidad tematica

7.1. Efecto aditivo
7.2. Efecto sinérgico
7.3. Potenciacién
7.4. Antagonismo

7.4.1. Funcional

7.4.2. Quimico o por
inactivacion

7.4.3. Antagonismo en la
disposicién

7.4.4. Antagonismo por
receptores
7.5. Antagonistas, neutralizantes
y antidoto

Relaciona los conceptos de sinergia, potenciacién, antagonismo y adicién en la
modificacién de la toxicidad de sustancias toxicas.

Interpreta las principales interacciones entre sustancias toxicas y alimentos,
medicamentos y otros toxicos.

e Esquemas
e Cuadro sinéptico

Actividades del docente Actividades del estudiante EV|der'1c'|a izl Recurgos y Tlempo
actividad materiales destinado
e Esquemas ¢ Materiales
e Explica los conceptos de sinergia, simples de
potenciacion, antagonismo y adicion papeleria
e Investiga y esquematiza los e (pintarrén,
conceptos marcadores, 3h
borrador,
hojas)
e pantalla
e Computador
a portatil
e Software
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e Proyector
con software

» Expone cuales son las principales e Elabora un cuadro sinéptico e Cuadro e Materiales
interacciones entre sustancias toxicas y con Ias principales sinéptico simples de
alimentos, medicamentos y otros téxicos. . . L. .
interacciones entre toXicos y papeleria
otros compuestos y/o (pintarrén,
alimentos marcadores, 3h
borrador,
hojas)

e Caso clinico

Unidad tematica 8: Tratamiento de intoxicaciones.

Objetivo de la unidad temética: Describir los principales tratamientos para las diferentes intoxicaciones para apoyar en el diagnostico primario de una intoxicacion.

Introduccién: Las intoxicaciones se producen de forma accidental siendo muy frecuentes en la edad infantil con productos de limpieza casero y de forma intencionada como
intentos auto liticos con farmacos en la mayoria de las ocasiones. Aunque dependiendo del tipo de sustancia que se haya ingerido se trata de una u otra forma hay una serie
de medidas generales para todas las intoxicaciones.

Contenido temético Saberes involucrados Producto de la unidad teméatica
8.1. Primeros auxilios e Identifica cuales son los primeros auxilios en caso de « Resumen
8.2. Tratamiento médico cualificado Intoxicacion. T
8.3. Intensificacion clinica de las e Reconoce los principales antidotos a emplear en un caso
medidas de urgencias de intoxicacion.
8.3.1. Emesis y lavados géastricos
8.3.2. Eliminacién .
8.3.2.1. Diuresis
8.3.2.2. Hemodialisis
8.3.2.3. Otros.
8.4. Tratamiento especifico
8.5. Tratamiento sintomatico
. . . Evidencia de la Recursos y Tiempo
Actividades del docente Actividades del estudiante actividad materiales destinado
e Resumen e Materiales
Explica cudles son las acciones a realizar e Realizan una lluvia de ideas simples de 2h
ante una intoxicacion sobre cuales podrian ser las papeleria
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mejores acciones ante una e (pintarrdn,

intoxicacion marcadores,
borrador,
hojas)

e pantalla

e Computador
a portatil

e Software

e Proyector
con software

Ejemplifica los principales antidotos y su e Elabora una tabla e Tabla e Materiales
modo de accion sobre toxicos conteniendo los principales simples de

antidotos papeleria
(pintarrén,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Articulo
cientifico

2h

» Explica cuales son los diferentes e Elabora un resumen sobre los + Resumen e Materiales
tratamientos que se pueden encontrar ante diferentes tratamientos simples de
una intoxicacion papele”,a
(pintarrdn,
marcadores,
borrador,
hojas)

e Atrticulo
cientifico

2h

Unidad tematica 9: Analisis quimico toxicoldgico

Objetivo de la unidad temética: Describir los principales métodos de analisis de sustancias toxicas y conoceréa la normatividad para sustancias toxicas para apoyar en la
determinacion de sustancias toxicas en muestras diversas.
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Introduccién: La toxicologia analitica es uno de los campos fundamentales de la toxicologia, pues en cualquiera de las ramas de ésta, se deben utilizar los métodos de
analisis quimicos, entre otros. Podemos definir la Toxicologia Analitica como la aplicacién de los instrumentos de la Quimica Analitica a la estimacion cualitativa o cuantitativa
de sustancias quimicas que pueden ejercer efectos adversos sobre organismos vivos. En general, la sustancia quimica que se determina (analito) es un xenobiético que
puede haber quedado alterado o transformado por acciones metabdlicas del organismo. Con frecuencia, la muestra que va a analizarse tiene una matriz que consta de
liquidos corporales o tejidos soélidos del organismo, y por lo tanto, la identidad del analito asi como la matriz en la que se encuentra, representa un auténtico reto para el
guimico analitico.

Contenido temético Saberes involucrados Producto de la unidad temética
9.1. EIl Toxicc’)logo Como Analista. e Identifica las condiciones que requiere una muestra para su e Tabla con base en Investigacion
9.2. Naturaleza De La Muestra. analisis quimico toxicolégico. bibliografica para cada tema.

e Interpreta de manera correcta los resultados de un andlisis « Reporte de casos clinicos
quimico toxicologico.

9.2.1. Cantidades Requeridas.

9.2.2. Condiciones De Envio.

9.2.3. Tratamiento De La Muestra.
9.3. El Reporte De Un Analista
Quimico Toxicologo.

9.4. Interpretacion Del Analista
Toxicdlogo.

9.5. Determinacion En Toxicologia
Clinica.

9.6. Determinacién En Toxicologia
Forense.

9.7. Andlisis Sistematico De Un
Xenobiodtico Desconocido.

9.8. Métodos Analiticos Empleados En
La Identificacién Y Separacion De
Xenobioticos Volatiles.

9.9. Métodos Analiticos Empleados En
La Identificacién Y Separacion De
Xenobidticos Metalicos.

9.10. Métodos Analiticos Empleados
En La Identificacién Y Separacion De
Drogas Extraidos Por Solventes
Orgénicos.

9.11. Normatividad.

Evidencia de la Recursos y Tiempo

Actividades del docente Actividades del estudiante actividad materiales destinado
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Explica cuales son las condiciones de ¢ Realiza una investigacion en Investigacion simples de
adecuadas que debe tener una muestra bibliografica sobre las condiciones bibliografica para papeleria
para su envio, asi como las cantidades ideales para mantener sin cada tema.

requeridas para su andlisis quimico alteraciones las muestras biologicas.
toxicolégico. marcadores,

e Tabla con base e Materiales

e (pintarrdn,

borrador,
hojas)

e pantalla

e Computador
a portatil

e Software

e Proyector
con software

3h

e Explicar e interpretar los resultados de un e Revision de caso clinico « Reporte de ¢ Materiales
andlisis quimico toxicolégico. casos clinicos simples de

papeleria
(pintarrdn,
marcadores, 3h
borrador,
hojas)

e Caso clinico

5. EVALUACION Y CALIFICACION

Requerimientos de acreditacion:

Se aplicara lo establecido en el REGLAMENTO GENERAL DE EVALUACION Y PROMOCION DE ALUMNOS DE LA UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

en especial articulos siguientes:

Articulo 5.

Articulo 20.

Articulo 25.

Articulo 27.

El resultado final de las evaluaciones sera expresado conforme a la escala de calificaciones centesimal de 0 a 100, en nimeros enteros, considerando como
minima aprobatoria la calificacion de 60.
Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado final de la evaluacién en el periodo ordinario, establecido en el calendario escolar aprobado por el
H. Consejo General Universitario, se requiere:
I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y
Il. Tener un minimo de asistencia del 80% a clases y actividades registradas durante el curso.
La evaluacién en periodo extraordinario se calificard atendiendo a los siguientes criterios:
I. La calificacion obtenida en periodo extraordinario, tendré una ponderacion del 80% para la calificacion final;
Il. La calificacion obtenida por el alumno durante el periodo ordinario, tendra una ponderacion del 40% para la calificacion en periodo extraordinario, y
IIl. La calificacion final para la evaluacion en periodo extraordinario sera la que resulte de la suma de los puntos obtenidos en las fracciones anteriores
Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, se requiere:
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I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente.
Il. Haber pagado el arancel y presentar el comprobante correspondiente.
Ill. Tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades registradas durante el curso.

Criterios generales de evaluacion:

La evaluacion de la UA se tomaré en cuenta Lo siguiente:
e Portafolio de evidencias: conteniendo (Investigaciones bibliogréaficas, solucion de problemas, resultado de cuestionarios departamentales y los aplicados por
el docente, ensayo) y sera evaluado segln rubrica propuesta por la academia.
e Evaluacién departamental: que tiene como objetivos:
I Conocer el grado de dominio que el alumno ha obtenido sobre la materia;
II. Verificar el grado de avance del programa de la materia, de conformidad con lo establecido en el articulo 21 del Reglamento General de Planes de
Estudio de la Universidad de Guadalajara;
Il Aplicarse como parte de la evaluacion institucional, y
IV Conocer el grado de homogeneidad en los aprendizajes logrados por los alumnos de la misma materia, que recibieron el curso con distintos profesores.
e Cuestionarios definidos por el profesor: se aplican para verificar en determinados periodos del desarrollo de la materia el avance de los
aprendizajes obtenidos por los alumnos, de acuerdo a los objetivos sefialados en el programa de estudio.
Actitudes y valores: Tomado en cuenta puntualidad, respeto entre pares, participacion, limpieza y orden, etc.
Valoracién por parte del Docente en la retroalimentacion contintia del curso: considerando si el alumno atiende a las recomendaciones

Evidencias o Productos

Evidencia o producto Competencias y saberes involucrados Contenidos teméaticos Ponderacion

1.1. Principales términos empleados
en toxicologia

1.2. Clasificacién de los téxicos de
acuerdo al tipo:

1.3. Modo de actuacion: locales y
sistematicos

e Cuadro sindptico con las e Identificar los conceptos basicos en toxicologia. 1.4. Uso: aditivos alimentarios
diferentes clasificaciones de e Relacionary aplicar los conceptos anteriores conlos |~ .~ """ . ’ 0
xenobidticos diferentes tipos de xenobibticos que existen pesticidas, solventes, medicamentos 3%

1.5. Mecanismo de accion:
inhibidores de enzimas, productores
de metahemoglobina, bloqueadores
de grupos

1.6. Potencial toxico:
extremadamente toxico, muy toxico,
ligeramente toxico
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Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

Mapa conceptual.
Cuadro sinéptico
Esquemas con dibujos
Cuestionario

Distinguir y describir las principales fuentes de
exposicién de sustancias toxicas.

Conceptualizar e identificar los tipos de exposicion a
sustancias toxicas.

Describir los tipos de exposicion a sustancias
toxicas.

Describir los diferentes tipos de absorcion de
sustancias toxicas en el organismo.

Explicar y describir los tipos de intoxicacion de
acuerdo con la dosis y el tiempo de aparicion de los
efectos.

2.1. Fuentes y tipos de exposicion
2.2. Tipos

2.3. Concentracion del toxico
asociada a la dosis

2.4. Biomarcadores

5%

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

e  Cuadro sinoptico
e Resumen
e  Cuestionario

Describe las principales vias de absorcién de
sustancias toxicas.

Explica y analiza la biotransformacién de sustancias
toxicas.

Identificar y relacionar las diferentes vias de
eliminacion de sustancias toxicas.

3.1. Absorcién

3.2. Biotransformacion

3.3. Distribucién y acumulacién
3.4. Excrecion

5%

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

Cuestionario

e Mapa mental
Resumen de la lectura del
articulo cientifico

Identifica los conceptos de asociados a las
principales fisiopatologias de origen toxico.
Reconocer y aplicar conceptos de absorcion y
distribucion en el proceso fisiopatoldgico de origen
toxico.

Conceptualizar y describir los procesos
fisiopatoldgicos de origen toxico.

4.1. Fisiopatologia toxica en
respiracion celular y sistémica.

4.2. Fisiopatologia toxica del sistema
nervioso.

4.3. Fisiopatologia toxica del higado.
4.4. Fisiopatologia toxica del rifion.
4.5. Fisiopatologia toxica de la piel.
4.6. Fisiopatologia toxica médula
Osea, sangre.

4.7. Fisiopatologia toxica del sistema
respiratorio.

5%
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4.8. Fisiopatologia toxica del sistema
endocrino

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

e Cuestionario
« Reporte de estudio de casos
e  Cuadro sinoptico

Identifica los principales agentes carcinogénicos,
teratogénicos y mutagénicos.

Distinguir y describir los mecanismos de
carcinogénesis, teratogénesis y mutagénesis.
Explicar y analizar los procesos de formacion de un
céncer, un efecto teratogénicos y mutagénico.

5.1. Mutagenos y mutagénesis.
5.2. Carcinogénesis.
5.3. Teratogénesis

5%

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

e Resumen
e Reporte de estudio de casos
«  Solucion de cuestionarios

Identifica los principales factores ambientales que
modifican la toxicidad.

Distinguir y describir los mecanismos que dependen
del individuo y modifican la toxicidad.

Explicar y analizar los factores derivados de la
absorcion que afectan la toxicidad.

6.1. Factores que dependen del
medio ambiente

6.2. Factores que dependen del
individuo

6.3. Factores derivados de las
condiciones de absorcion

6.4. Cronotoxicologia y
cosmotoxicologia

5%

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

e Esquemas
e Cuadro sinoptico

Relaciona y aplica los conceptos de sinergia,
potenciacion, antagonismo y adicién en la
modificacion de la toxicidad de sustancias toxicas.
Describe las principales interacciones entre
sustancias toxicas y alimentos, medicamentos y
otros toxicos.

7.1. Efecto aditivo

7.2. Efecto sinérgico

7.3. Potenciacién

7.4. Antagonismo

7.5. Antagonistas, neutralizantes y
antidoto

5%
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Identificar y relacionar las interacciones antagonistas

en la formulacién de antidotos.

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

Resumen
Tabla

Identifica los primeros auxilios en caso de
intoxicacion.

Reconocer y aplicar los principales antidotos a

emplear en un caso de intoxicacion.

Explicar y analizar los tratamientos especificos y
sintomaticos.

8.1. Primeros auxilios

8.2. Tratamiento médico
cualificado

8.3. Intensificacion clinica de las
medidas de urgencias

8.4. Tratamiento especifico

8.5. Tratamiento sintomatico

5%

Evidencias o Productos

Evidencia o producto

Competencias y saberes involucrados

Contenidos tematicos

Ponderacién

e Tabla con base en
Investigacion
bibliografica para cada
tema.

« Reporte de casos
clinicos

Identificar la naturaleza y las condiciones de envio,
asi como las cantidades requeridas para su analisis
quimico toxicolégico.

Explicar e interpretar los resultados de un andlisis
quimico toxicolégico.

9.1. El Toxicélogo Como Analista.
9.2. Naturaleza De La Muestra.
9.3. El Reporte De Un Analista
Quimico Toxicdlogo.

9.4. Interpretacion Del Analista
Toxicologo.

9.5. Determinacion En Toxicologia
Clinica.

9.6. Determinacién En Toxicologia
Forense.

9.7. Andlisis Sistematico De Un
Xenobiodtico Desconocido.

9.8. Métodos Analiticos Empleados

En La Identificacion Y Separacién De

Xenobidticos Volatiles.
9.9. Métodos Analiticos Empleados

En La Identificacion Y Separacién De

Xenobidticos Metalicos.

5%
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9.10. Métodos Analiticos Empleados
En La Identificacion Y Separacién De
Drogas Extraidos Por Solventes
Organicos.

9.11. Normatividad.

Producto final

Descripcion Evaluacion

Titulo del Producto: Portafolio de evidencia.

Objetivo: Evidenciar las competencias adquiridas por el estudiante durante | Criterios de fondo:

el curso que permitan constatar que adquiri6 los conceptos basicos y completo, organizado, con una secuencia de
elementales de la UA que estudia los efectos téxicos de los xenobidticos en |acuerdo a las unidades, con analisis de lo
los seres vivos; ademas de que establezca la dimension del dafio en funcion | aprendido

de la exposicién a dichos agentes Criterios de forma:

Caracterizacion Portafolio de evidencias que demuestre el desarrollo de las Segun rubrica propuesta por la academia.
competencias de la UA , a partir de investigacién documental por medio de la elaboracion de
cuadros sindpticos, resimenes, mapas conceptuales y reportes de evidencias de casos

Ponderacién

15%

clinicos.
Otros criterios
Criterio Descripcion Ponderacion
1 Cuesti_onarios a contra reloj definidos por la Se _re_alizarén cuestic_)nario(s) departamer)tgl_es propuestos por la academia cuyo nimero sera 10%
academia definido por el colegio departamental al inicio de cada curso.
:r(gftéesitrionarios a contra reloj definidos por el A ser consideradas por cada profesor. 30%

TOTAL

100%
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6. REFERENCIAS Y APOYOS

Referencias bibliogréficas

Referencias basicas

Autor (Apellido, Nombre)

Enlace o biblioteca
virtual donde esté

Afio Titulo Editorial : .
disponible
(en su caso)
Repetto Jiménez Manuel 2009 Toxicologia fundamental Diaz de Santos
Murray Lindsay 2011 Toxicology handbook ISC|L:1rg:t]clJlrl1
Camean Ana 2006 Toxicologia alimentaria

Diaz de Santos

Referencias complementarias

Mencias Rodriguez Emilio 2000 Manual de toxicologia basica Diaz de Santos
Aviles Amat JesUs 2008 Guia de actuacion en intoxicaciones agudas Adalia
Complejo
. . . Guia de administracion de antidotos y hospitalario
Garrigues Sebastia Maria Rosa 2013 antagonistas universitario de
Albacete

Apoyos (videos, presentaciones, bibliografiarecomendada para el estudiante)




